
6 月 6 日 昼食 

・ご飯 

・白身魚のムニエル(カレーソースかけ) 

・椎茸のマヨネーズ焼き 

・山芋短冊 

・味噌汁 

 

 

 

今日の昼食は利用者さんからリクエストがあった椎茸のマヨネーズ焼きを作りました^^ 

椎茸はルキーナで採れた物を使用しました♪ 

「おいしい、また出してほしい」という声が聞こえたのでまた作りたいと思います!! 

 


